
SommerMännertag 2019

19,- € (6,- € Jugendliche und Mitglieder) inkl. Mittagessen,  
Kaffee, Kuchen und Beilagen beim Grillen (Grillgut bitte mitbringen) 
Anmeldung nicht erforderlich.
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Sonntag
18. August 2019  
Im Fachwerk Gievenbeck, Arnheimweg 40-42, 48161 Münster  

Ein ganzer Tag für Dich als Mann!  
Es ist Raum und Zeit für Austausch mit anderen 
Männern, Sport, Spiel und Entspannung. Der 
Männertag lebt von den Angeboten der Teilnehmer. 
Wir freuen uns, wenn Du eine Idee hast und selbst 
etwas beitragen möchtest. Melde Dich bitte unter: 
mail@maennerforum-muenster.de. Infos zu den 
bereits angemeldeten Workshops findest Du unter: 
www.maennerforum-muenster.de

Für Männer ab 14!

10.00  Ankommen
10.30  Eröffnungsplenum
11.30  Kurzworkshops
13.30   Mittagessen, Mittagspause, 
 Kaffee und Kuchen
15.00  Zwischenplenum
16.00  Workshops
17.30  Schlussplenum
18.30  Grillen (Grillgut mitbringen)
20.00  Ende


